
 

 

  Wann: am Freitag den 19.09.2025 um 20:00!  

  Wo: Kleiner Kornhausplatz 1, 87439 Kempten  

Wir bitten Sie um Voranmeldung unter 

der Telefonnummer: 0174/2014459 

Ellena Müller 

Ich freue mich auf Ihr kommen!  

 

Was ist 

Biografiearbeit? 
Vortrag & Austausch 

Die eigene Biografiearbeit gibt 

uns die Möglichkeit, Krisen und 

Probleme des Lebens besser zu 

verstehen und diese gut zu 

meistern. Durch den Blick in die  

Vergangenheit über die 

Gegenwart bis zur Zukunft 

schafft es Klarheit über unser 

eigenes Dasein.   

 

 


